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URBAN RETREAT

FIND DIT KALD
Opdag hemmeligheden bag en karriere fyldt med bliss og livsglæde! 

Du er inviteret til dette spændende
endags Urban Retreat hos Mit Blå
Univers i de smukke lokaler i hjertet af
Odense.

The Blissful Way med Nana Askov vil
lære dig, hvordan bliss kan være din
guide til at finde dit sande sjælskald og
leve efter det. The Blissful Way er en
dybdegående oplevelse, hvor Hero's
Journey specialist Nana Askov vil guide
dig ind på din indre helterejse.

Hvad kan du forvente?
- Inspirerende undervisning i at finde
dit sande kald: Nana Askov vil dele
indsigt og visdom om, hvordan du finder
dit sande livsformål. En indsigt, du kan
bruge både i din karriere, dine
kærlighedsrelationer og i dine kreative
skabelsesprocesser.

- Praktiske øvelser. Vi vil udforske
metoder og teknikker, der vil hjælpe dig
i din hverdag. Disse redskaber vil styrke
dig til at tage skridtet mod dit kald med
tillid og begejstring.

- Guidet meditation og refleksion: Du vil
opnå klarhed omkring dine dybeste
ønsker og drømme. Bliss vil blive din 

vejleder til at forstå, hvad der virkelig
bringer mening og glæde til dit liv.

- Netværk og fællesskab: Del denne
enestående oplevelse med ligesindede
sjæle, der også søger at opdage deres
kald. Sammen vil vi skabe et stærkt
fællesskab, der støtter hinanden på
rejsen mod personlig vækst og
opfyldelse.

Deltag i The Blissful Way og lær,
hvordan du kan finde dit kald gennem
en dyb forbindelse til din livsglæde.

Dette retreat er åbent for alle, uanset
baggrund eller erfaring. Vi arbejder
blandt andet med The Hero's Journey, A
Course in Miracles og enneagrammets
visdom.

Antallet af pladser er begrænset, så
sørg for at tilmelde dig i god tid for at
sikre din plads på The Blissful Way med
Nana Askov.

Tag det første skridt mod et liv i
overensstemmelse med dit kald -
gennem bliss. Vi ser frem til at byde dig
velkommen til en dag fyldt med indsigt,
fordybelse og bliss.



DET PRAKTISKE

tid & sted

The Blissfull Way afholdes i samarbejde med Mit Blå Univers. Dit univers
for selvudvikling, store fortællinger og meningsfulde samtaler. 

 

Lørdag den 28. oktober kl. 10-16. 
Vesterbro 13, Havestuen, 5000 Odense C

pris
Prisen inkluderer the, kaffe og eftermiddagskage. Frokost medbringes selv,
eller det kan købes i de mange butikker i området.
Pris: for dette heldags-retreat: 995,- inkl  moms
OBS Der er begrænsede antal pladser.

Tilmelding her

 

https://buy.stripe.com/6oE4hzgtP3uSdwYfZ8

